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Postepowanie w sprawie przyznania ustugi opieka wytchnieniowa — 2026

1. Pierwsze zgloszenie do Programu w ramach pobytu dziennego oraz pobytu
catodobowego nastepuje przez ztozenie w MOPS wypetnionej przez osobe
zainteresowang wsparciem karty zgtoszenia do programu ,,Opieka wytchnieniowa —
edycja 2026” z zataczona kserokopiag orzeczenia o niepetnosprawnosci (WZOR nr 3).
Jednoczesnie osoba wystepujgca o przyznanie wsparcia otrzymuje informacje
0 sposobie przetwarzania jej danych osobowych przez MOPS w zwigzku z realizacjg
programu/kopia klauzuli informacyjnej z podpisem osoby, ktérej dane dotyczg
pozostaje w aktach sprawy (WZOR nr 6).

2. Osoba przyjmujaca zgtoszenie do programu potwierdza na karcie zgtoszenia
uprawnienie do korzystania z ustug opieki wytchnieniowe;j.

3. Osoba zakwalifikowana do programu otrzymuje w formie pisemnej informacje o
przyznaniu ustugi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego lub w ramach
pobytu catodobowego oraz o przyznanej formie swiadczenia powyiszej ustugi, tj. o
ilosci godzin/ilosci déb a takze o prawach i obowigzkach wynikajgcych z przyznania
ustug opieki wytchnieniowej. W przypadku niezakwalifikowania sie do Programu
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Stargardzie poinformuje pisemnie o odmowie
jej przyznania wraz z uzasadnieniem.

4. W przypadku przyjecia niekompletnego zgtoszenia, osoba ubiegajgca sie o przyznanie
ustugi zostanie wezwana do usuniecia brakéw.

5. Prawidtowo wypetnione karty zgtoszenia do Programu z potwierdzeniem uprawnienia
do korzystania z ustug opieki wytchnieniowej trafiajg do koordynatora projektu w celu
rejestracji w systemie do celéw sprawozdawczych i kontrolnych.

6. Nastepnie przekazywane sg do pracownika socjalnego z danego rejonu.

7. Pracownik socjalny przeprowadza rozeznanie w Srodowisku dotyczgce warunkow
bytowych/mieszkaniowych oraz stanu zdrowia i sprawnosci osoby, ktéra ma zostac
objeta ustugg, ktadac szczegdlny nacisk na stan psychiczny oraz zagrozenia jakie moze
rodzi¢ kondycja psychiczna klienta. Sporzgdza zakres ustug jakie obejmowaé ma ustuga
opieki wytchnieniowej (WZOR nr 1). W trakcie rozeznania pracownik socjalny
informuje osobe na rzecz ktérej $wiadczona bedzie ustuga o sposobie przetwarzania
jej danych osobowych przez realizatora projektu /jesli osoba ta posiada zdolnos¢ do
czynnosci prawnych/, przekazuje klauzule informacyjng RODO. W przypadku
catodobowej opieki wytchnieniowej dodatkowo Uczestnik sktada oswiadczenie
dotyczgce odbioru osoby z niepetnosprawnoscig oraz wskazuje osobg upowazniong do
jej odbioru (WZOR nr 7). Opiekun osoby z niepetnosprawnoscia otrzymuje takze
informacje dotyczace przygotowania osoby do pobytu.
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Pracownik socjalny sporzadza notatke stuzbowg z rozeznania, dotgczajgc ustalony
zakres $wiadczonych ustug oraz podpisang klauzule RODO (WZOR nr 5), o$wiadczenie
dot. odbioru osoby z niepetnosprawnoscia (WZOR nr 7).

Komplet dokumentéw pracownik socjalny przekazuje koordynatorowi projektu lub
osobie przez niego wyznaczonej wraz z Indywidualnym Zakresem Ustug Opiekunczych
Opieki Wytchnieniowej (WZOR nr 1).

Koordynator projektu kontaktuje sie z osobg ubiegajacg sie o przyznanie ustugi opieki
wytchnieniowej ustala w przypadku opieki wytchnieniowej catodobowej termin oraz
liczbe dob pobytu osoby chorej w Mieszkaniu Wytchnieniowym w Stargardzie przy ul.
M. Konopnickiej 23/1, natomiast w przypadku opieki wytchnieniowej dziennej —
miejsce, date realizacji ustugi i osobe ktdra realizowaé bedzie wsparcie w ramach
Programu ,,Opieka wytchnieniowa’ dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja
2026 finansowany jest ze srodkéw pochodzacych z Funduszu Solidarnosciowego.
Koordynator Programu przekazuje ww. wypetniong karte realizacji ustugi
z okreslonym miejscem, czasem i wymiarem godzin oraz ustalonym przez pracownika
socjalnego zakresem ustug (WZOR nr 4) osobie $wiadczacej ustuge. W przypadku gdy
ustuge realizowaé bedzie osoba wskazana przez opiekuna w Karcie zgtoszenia do
Programu (WZOR nr 3), koordynator ustug zaprasza w formie ustalonej z opiekunem
te osobe do Osrodka, przedstawia warunki oraz wymogi programowe, po zapoznaniu
zostaje zawarta umowa pomiedzy tg osobg a dyrektorem MOPS. Po podpisaniu umowy
osoba zatrudniona do sprawowania opieki otrzymuje karte realizacji ustug opieki
wytchnieniowej (WZOR nr 4) z okre$lonym miejscem, czasem i wymiarem godzin oraz
ustalonym przez pracownika socjalnego zakresem ustug (WZOR nr 1).

W przypadku, gdy ustuga swiadczona jest w innym miejscu wskazanym przez opiekuna
badZ osobe objetg ustugg /zgodnie z rozdziatem V ust.6 pkt 1 lit. e i f Programu/
dokonuje sie czynnosci w nastepujacy sposéb:

1) Koordynator Programu wraz z wyznaczong przez niego osobg przeprowadza
inspekcje lokalu pod wzgledem spetnienia warunkéw umozliwiajgcych
wykonywanie ustug i wydaje w tym zakresie opinie

2) Po wydaniu pozytywnej opinii dotyczgcej lokalu dokonuje sie ustalenia/ wyboru
osoby s$wiadczgcej ustugi opieki wytchnieniowej oznacza to, ze osoba objeta
ustugg lub jej opiekun wskazuje osobe, ktéra swiadczy¢ bedzie ustuge ze swojego
otoczenia (zgodnie z WZOREM nr 3) potwierdza przygotowanie wskazanej osoby
do sSwiadczenia ustug opieki wytchnieniowe badz wybiera osobe wskazang przez
realizatora Programu, ktéra musi spetnia¢ konkretne wymogi programowe tj.:
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a) posiada¢ dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji w zawodzie:
asystent osoby niepetnosprawnej, pielegniarka, siostra PCK, opiekun osoby
starszej, opiekun medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta zajeciowy,
fizjoterapeuta lub, za zgoda realizatora Programu, w innych zawodach
i specjalnosciach o charakterze medycznym lub opiekuriczym lub

b) posiada¢ co najmniej 6-miesieczne, udokumentowane doswiadczenie
w udzielaniu bezposredniej pomocy osobom z niepetnosprawnosciami, np.
doswiadczenie zawodowe, doswiadczenie w udzielaniu wsparcia osobom
z niepetnosprawnosciami w formie wolontariatu oraz

C) zosta¢ wskazana przez uczestnika Programu w Karcie zgtoszenia
do Programu ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2025, ktérej WZOR nr 3 stanowi zatgcznik
do Programu.

Posiadanie doswiadczenia, o ktérym mowa w pkt 1 lit. b), moze zostac
udokumentowane pisemnym oswiadczeniem podmiotu, ktéry zlecat udzielenie
bezposredniej pomocy osobom z niepetnosprawnos$ciami. Podmiotem tym moze by¢
rowniez osoba fizyczna, ktéra zlecita udzielenie bezposredniej pomocy osobie
z niepetnosprawnoscig. Ocena posiadania przez osobe doswiadczenia w udzielaniu
bezposredniej pomocy osobom z niepetnosprawnosciami nalezy do realizatora
Programu. Ustugi opieki wytchnieniowej nie mogg by¢ Swiadczone przez osoby
bedace cztonkami rodziny/opiekunami osoby z niepetnosprawnoscig lub osobami
faktycznie zamieszkujgcymi razem z osobg z niepetnosprawnoscia.

W przypadku, gdy ustugi opieki wytchnieniowej, majg by¢ swiadczone dla cztonkdéw
rodziny lub opiekundw sprawujgcych bezposrednia opieke nad matoletnimi,
w odniesieniu do 0sdb, ktdre maja swiadczy¢ ustugi opieki wytchnieniowej, muszg
zosta¢ spetnione warunki okreslone w art. 21. Ustawy z dnia 13 maja 2016 r.
o0 przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym i ochronie
matoletnich (Dz.U.2024 poz. 1802 z pdzn. zm.). Dodatkowo wymagana jest pisemna
akceptacja osoby, ktéra ma $wiadczy¢ ustuge opieki wytchnieniowej (WZOR nr 3)
ze strony opiekuna prawnego matoletniego.

12. Niezwtocznie po wykonaniu ustugi w danym miesigcu /w przypadku dni wolnych od

pracy w najblizszy dzien roboczy/ w godzinach pracy osrodka osoba wykonujaca ustuge
dostarcza Koordynatorowi Projektu podpisang przez osobe objetg wsparciem karte
realizacji ustug opieki wytchnieniowej w ramach Programu ,,Opieka wytchnieniowa"
dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026 (WZOR nr 4).

13. Koordynator programu przechowuje dokumenty odnosénie realizacji

ustug w ramach Programu.

14. Koordynator lub osoba przez niego wyznaczona rozlicza godziny pracy osob

Swiadczacych ustugi, prowadzi zestawienia i wykonuje sprawozdania zgodnie
z wytycznymi Programu.
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15. Koordynator programu jest zobowigzany do dokonywania doraznej kontroli
Swiadczonych ustug zaréwno w ramach pobytu dziennego, jak i pobytu catodobowego.
Z kontroli sporzadza sie protokét kontroli (WZOR nr 2).



